
 

 

  
 

本講習会は、長岡地域の全スポーツ指導者を対象として、スポーツ指導の基礎について学び、子どもた 

ちとスポーツの関わりについて、長岡地域のスポーツ指導者全員で共通認識を図るためのものです。 

本講習会に参加して、子ども（選手）とスポーツのより良い関係を構築できる「グッドコーチ」を目指 

しましょう！ 

■日時 5 月 22 日（水）18:45～21:00 

■会場 さいわいプラザ 6階大会議室 

■内容  

 

 

  

 

 

講 師：山口 隆文 氏（公益財団法人日本サッカー協会インストラクター）  

＜経歴＞ 

○2003 年 - U-17 日本代表監督 
○2006 年 - 指導者養成インストラクター 

○2013 年 - 技術委員会(育成)委員長 

○2014 年 – JFA アカデミー（男子）統括ダイレクター 

○2016 年 - 指導者養成ダイレクター 

※スポーツ庁 コーチ育成のためのモデル・コアカリキュラム 策定委員 

 

 

 

 

 

 

 

ファシリテーター：篠田 邦彦 氏（新潟大学名誉教授） 

＜経歴＞ 

〇2004 年 - 新潟大学教育学部保健体育・スポーツ科学講座准教授 

〇2008 年 - 新潟大学教育学部保健体育・スポーツ科学講座教授 

〇2012 年 - 新潟大学現代社会文化研究科現代文化専攻教授 

〇2018 年 - 新潟大学名誉教授 

長岡地域定住自立圏スポーツ振興事業 

令和元年度（公財）長岡市スポーツ協会 

スポーツ指導者基礎講習会 開催要項 

 

講演：テーマ「少年スポーツ活動の意義や役割について」（６０分） 

グループワーク： 「少年スポーツ活動ガイドラインについて」（４５分） 

～安心安全な子どものスポーツ活動のためのガイドラインを考える～ 

 

「試合は手段であって、目的ではない！」「大事なのは、子どもたちを伸ばすこと！」スポーツそのも

のに教育的価値があり、そのスポーツを追及すれば人間力も高められるなどのお話しをいただきます！ 

現在、子どもたちが安心してスポーツ活動に参加するための、指導者・保護者・選手等関係者がみ

んなで守るガイドラインの策定に取り組んでいます。グループワークでは現場の指導者や保護者の

皆さんから望ましい少年スポーツ活動の在り方についてのご意見を伺い、ガイドラインに取り入れ

ていきます。 

主催：長岡地域定住自立圏スポーツ振興部会（長岡市 小千谷市 見附市 出雲崎町）   （公財）長岡市スポーツ協会 



１ 対  象  長岡地域定住自立圏内スポーツ指導者、スポーツ少年団指導者 他 

２ 参加料  無 料 

３ 定 員  先着 100 名 

４ 持ち物  筆記用具 

５ 申込方法/申込み・お問い合わせ先 

下記事務局へ 5月 13 日（月）迄にＦＡＸ・E メールのいずれかの方法でお申込みください。 

  

 

  

６ スケジュール  18:15～ 受付開始 

18:45～ 開会、開会挨拶 

            18:50～ 講演：「少年スポーツ活動の意義や役割について」 

            20:00～ グループワーク：「少年スポーツ活動ガイドラインについて」 

            21:00   閉会、閉会挨拶 

 

【FAX 送信票】 FAX：0258‐34‐2170   （公財）長岡市スポーツ協会 山下・棚橋 行 

スポーツ指導者基礎講習 （5/22） 参加申込書  

申込団体名  
指導 

種目 
 

申込責任者名  
連絡先

TEL 
 

連絡先メールアドレス  

参加者氏名 

 

 

 

 

 

 

（公財）長岡市スポーツ協会 事務局 担当：山下・棚橋 長岡市幸町２－１－１ さいわいプラザ２階 

TEL： 0258-34-2130 FAX： 0258-34-2170  E メール：daisuke-yamashita@n-spokyo.or.jp 

【送信先】 

（公財）長岡市スポーツ協会 事務局 担当：山下・棚橋  TEL：0258‐34‐2130／FAX：0258‐34‐2170 

 


