
 

 

 

■主 催  (公財)長岡市スポーツ協会 長岡市陸上競技協会 

■共    催  長岡市 

■主    管  長岡市陸上競技協会 

■日    時  令和元年９月 29日（日）※雨天決行 

        選手受付７:００～７：５０  

開会式８:００～ 競技開始８:３０～ 

■集 合 場 所  長岡市営陸上競技場 

■種目 (男女） ○一般・高校生の部 ･･･５km（８:５０スタート） 

○中学生の部 ･･･３km （８:５０スタート） 

○小学生の部 ･･･５･６年生の部：２km（８:３０スタート） 

３･４年生の部：１.５km（８:３５スタート） 

○ペアの部（小学１･２年生とその保護者） ･･･１.５km（８:３５スタート） 

■コ ー ス  信濃川堤防マラソンコース（陸上競技場発着）※コース図は裏面 

■参 加 資 格  長岡市に在住または、通勤・通学する者 

■参 加 料  一般：1,000円  中学生・高校生：500円 

小学生：300円  ペア：1,000円 

■申 込 み  ９月 20 日（金）までに下記によりお申込みください。 

申込書は長岡市スポーツ協会のホームページからダウンロード可能です。 

        ＜申込先＞ 

        〒940-0084 長岡市幸町２－１－１ さいわいプラザ２階（公財）長岡市スポーツ協会 

        【月曜日～金曜日の９:００～１７:００の時間帯】 

         参加申込書に参加料をそえて、長岡市スポーツ協会までお申込みください。 

        【上記の時間帯に申込みできない場合】 

         参加申込書と参加料を同封し、現金書留で長岡市スポーツ協会に送付してください。 

■表   彰  下記区分ごとに１～３位を表彰します。 

【一般・高校生の部】 男子 ５km：39歳以下/40～59歳/60歳以上 

女子 ５km：29歳以下/30歳以上  

【中学生の部】  男子/女子 

【小学生の部】  ５・６年生の部：男子/女子 ３・４年生の部：男子/女子   

【ペアの部】   

■そ  の  他   ・大会中のケガ等に関しては、主催者は一切の責任を負いません。 

・申込み後は、いかなる場合も参加料を返金しませんのでご了承ください。 

■問い合わせ   (公財)長岡市スポーツ協会事務局  ℡：34－2130  担当：小野、佐藤(生) 


